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El trabajo sistematiza la acción colectiva de la Coordinadora de Organizaciones 
Campesinas e Indígenas de la Huasteca Potosina, México (COCIHP). El eje que guía el 
trabajo es el de establecer las relaciones entre acción colectiva y capital social como 
herramientas para la construcción de un desarrollo sustentable. 
 
La COCIHP es una red social de tercer nivel que está conformada por un conjunto de 
cooperativas, sociedades de productores y organizaciones de mujeres y pueblos de 
diferentes municipios de la Huasteca Potosina. El trabajo de sistematización profundiza en 
las relaciones existentes entre los diferentes actores de esta red y su relación con un uso 
sustentable de los recursos naturales, estableciendo relaciones entre el fortalecimiento del 
capital social y la acción colectiva y un uso sostenible de los recursos naturales. 
 
Las principales lecciones del trabajo son: (a) la sustentabilidad social del desarrollo se logra 
en tanto se genere acción colectiva en torno a proyectos y programas que fomenten la 
producción sustentable. Es necesario construir un mínimo común entre los diferentes 
actores para generar confianza y lazos de reciprocidad que permitan potenciar y dar 
proyección en el tiempo a la acción colectiva de las comunidades rurales pobres; (b) es 
factible llegar a “medir” el avance en la formación de capital social de una organización, 
para ello, la construcción de indicadores sobre la base de la participación y el consenso 
entre los diferentes actores es esencial; y (c) para que los proyectos y acciones externos a 
las comunidades contribuyan efectivamente a su construcción de capital social, es necesario 
traspasar responsabilidades a los actores del desarrollo, que son precisamente los miembros 
de las comunidades rurales pobres. 
 
 
 
 


